
 

 

 

2026年 10月 9日 

公益財団法人 日本生産性本部 

 

民間主導で人口減少問題に取り組む「未来を選択する会議」（事務局：公益財団法人日本

生産性本部、英語名：Forum for the Future We Choose）は、発足 1周年を記念し、2026

年 10月 9日（金）に未来を選択する会議「1 周年全国シンポジウム」を浦安ブライトンホ

テル東京ベイおよびオンライン（YouTube Live配信）のハイブリッド形式で開催しました。

会場（約 200名）・オンライン（約 350名）あわせて約 550名が参加しました。 

シンポジウムのセッション①（パネルディスカッション）では、根本拓 内閣府大臣政務

官も登壇し、政府の人口戦略について、地方自治体・経済界・労働界の見解も交えて多角

的に議論しました。また、8つの政党（自由民主党、日本維新の会、国民民主党、公明党、

立憲民主党、参政党、民主改革の会、チームみらい）からのビデオメッセージも上映され

ました。セッション②（プレゼンテーション）では、本年 6月 17 日に試写イベントを開催

したドキュメンタリー映像『真因の時間』等を活用し、人口減少社会における対話の重要

性とその広がりや深化の可能性を提示しました。セッション③（ショートトーク・交流）

では、人口減少と向き合い第一線で活躍する 9 名の実践者からの問題提起の後、会場参加

者が登壇者と対話をするネットワーキングの場が設けられました。会場では終始、世代や

立場を越えて、活発な意見交換が行われました。 

未来を選択する会議では、引き続き、人口減少社会における具体的な変革の契機と気運

醸成を図ってまいります。 

 

■ 「未来を選択する会議」について 
「人口減少時代の生き方、くらし方、働き方を考える」をテーマに、人口減少下においても多様

性と成長力を兼ね備えた持続可能で活力ある社会の構築を目指し、2025 年 10 月 27 日に発足し

た有志による会議体です。経済界、労働界、地方自治体、子育て支援団体、学識者、次世代を担

う若者など約 100 名のステークホルダーが参画し、シンポジウムの開催、関係者との対話・交

流、情報発信、調査研究、政策提言等を通じて、国民運動としての気運醸成に取り組んでいます。 

公式 HP：https://iroiromirai.jp/ 
 
※『真因の時間』の制作秘話を配信中 

ドキュメンタリー映像『真因の時間』の制作秘話を、YouTube と note で配信しています。あわ

せて、対話により「真因の時間」(主訴の奥にある感情や価値観に向き合う時間）をつくってき

た実践者に、活動への想いを伺う連載も開始しました。 

・『真因の時間』制作秘話： 

【対話のワ！】聴き合えば、わかり合える。「対話」ドキュメンタリー制作秘話｜YouTube  

【対話のワ！】ドキュメンタリー制作の舞台裏：人口減少社会だからこそ、映像を通して「対

話の価値」を伝えたい｜note 

・「真因の時間」実践者インタビュー： 

対話のワ！｜未来を選択する会議 
 

【本件に関するお問い合わせ先】公益財団法人 日本生産性本部 
＜イベントの内容＞ 未来を選択する会議事務局（担当：新澤、藤尾） 
 TEL：03-3511-4012 / FAX：03-3511-4067 / E-mail：jinko-pro@jpc-net.jp 
＜取材・報道関係＞ 広報担当（担当：伊藤、鈴木（彩）） 
 TEL：03-5511-2029 / E-mail：jpcpr@jpc-net.jp 

未来を選択する会議、「1周年全国シンポジウム」を千葉県で開催 

政府・自治体・労・使・学や人口減少と第一線で向き合う実践者と対話・交流 

https://iroiromirai.jp/
https://youtu.be/79UH2gzYIBw
https://note.com/iroiromirai2025/n/n6863b3dcdac8
https://note.com/iroiromirai2025/n/n6863b3dcdac8
https://note.com/iroiromirai2025/m/m83527ae72924
mailto:jinko-pro@jpc-net.jp
mailto:jpcpr@jpc-net.jp

